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Is féidir linne comhoibriu lena chéile mar ghiollai D¢,

le haire a thabhairt do gach ar chruthaigh sé.
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Scoileanna Caitliceacha: Maireachtdil go Sitheach le Gach ar Chruthaigh Dia

An Luan: Maireachtail go Sitheach le Dia
27 Eanair 2020

Intinn Fhoghlama
Foghlaimeoidh na daltai an bhri ata le ‘maireachtail go sitheach’ agus cuirfidh siad leis an tuiscint tri
mhachnamh a dhéanamh ar an mbri ata le ‘Maireachtail go sitheach le Dia.’

Critéir Ratha

e Beidh ar chumas na ndaltai an focal ‘sith’ a mhinid agus a Gsaid

e Beidh ar chumas na ndaltai cinealacha éagsula sithe a aithint

e Beidh ar chumas na ndaltai an bhri ata le ‘maireachtail go sitheach’ a mhinit

e Beidh ar chumas na ndaltai samplai a lua 6n mBiobla ina mbionn daoine ag ‘maireachtail go sitheach
le Dia’

e Beidh ar chumas na ndaltai a ra an bhfuil siad ‘ag maireachtail go sitheach le Dia’ n6 gan a bheith ‘ag
maireachtail go sitheach’

EOCHAIRFHOCAIL MiNIO
Sith

Ualai

Suaimhneas Anama

Leithleachas

Féin-ionsu

Indibhidialachas

Seanmoir Aspalda lar-shionaid

Saibhrigh

Déan Machnamh

Uireasa

Teorainneacha

Cumarsaid

Teagmhail Fhioruil

Cad iad na cinealacha sithe ata le sonrt sna 6 phictitr thios?
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Machnamh
Caith néiméad n6 dh6 ag smaoineamh ar do shaol, agus ar an tsith ata ann. Tarraing iomha den tsith seo,
noé d'fhéadfai pictiur teibi le dathanna deasa a tharraingt leis an trath sitheach seo a léiriu.
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‘Ma aimsionn tu an tsiochdin i do chroi féin, beidh ar do chumas
maireachtdil go sitheach leis an duine eile.’

(Peace Pilgrim)

Cén bhri a bhaineann tu as an raiteas seo?

‘Cabhraigh leis an duine eile bhur gcuid ualai a iompar.’
(Gal 6:2)

Cén bhri a bhaineann tu as an raiteas seo?
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. .
Is dea-chara an duine a bhronnann saoirse iomldn orainn feidhmiti ar dr mbealach féin.”

(Jim Morrison)

Cén bhri a bhaineann ti as an raiteas seo?

Tosaionn an tsiochdin dhomhanda leis an suaimhneas anama.’
(Dalai Lama)

An aontaionn tu leis an Dalai Lama?

| Laudato Si’, deir an Papa Proinsias:

“Té an cumas ionainn i gconai, dearmad a dhéanamh orainn féin, ar mhaithe leis an duine eile. Mura ndéanaimid a leithéid,
ni aithneoimid luach intreach an duine eile. Tabharfaimid neamhaird ar mhianta an duine eile. Ni bhacfaimid le srian a chur
orainn féin ionas nach mbeadh drochthionchar againn ar an duine eile né ar an gcomhshaol. Md theastaionn uainn aire cheart
a thabhairt do dhaoine eile agus don chomhshaol, caithfimid dearmad a dhéanamh ar an bhféin-ionsii agus ar an leithleachas,

ar an teacht i dtir ar an duine eile, 16 ni bheimid dbalta aire a thabhairt ddr ndearthdireacha agus ddr ndeirfitiracha. Td sé
de dhualgas orainn machnamh a dhéanamh ar an tionchar a bhionn ag dr roghanna agus dr ngniomhartha ar an domhan
mérthimpeall orainn. Mds féidir linn an t-indibhididlachas a shdrd, beidh ar dr gcumas athrii a chur ar an tsli mhaireachtdla a
chleachtaimid, agus athrii suntasach a chur ar an tsochai chomh maith.” LS’ 208

Cad is bri leis an raiteas seo?
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Cad is féidir liomsa a dhéanamh?
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‘Bigi ag diriti ar bheith ag smaoineamh, ag feidhmit, ag
maireachtdil go sitheach le dlithe Dé, agus déanaigi gach duine eile
a spreagadh leis an rud céanna a dhéanamh.’

L.

Léigi na sleachta seo 6n mBiobla. Cad iad na cinedlacha éagsla sithe a luaitear iontu?

TAGAIRT SA BHIOBLA

CINEAL SITHE

Eifisigh 4:32

Geineasas 37:1-11

Galataigh 5:19-25

Geineasas 37:12-36

1Eoin 4:7-12

Salm 37:1-11

1 Corantaigh 13:4-7, 11,14

Christus Vivit!

I ngrapai beaga, pléigi na buanna ata ag an aos 6g, agus a d’Gsaidfi leis an domhan a shaibhrid.

Déan liosta diobh!
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s . . . . ha
i igil : Cosi thimid a thuiscint go mbaineann teorainheac
idir lei llacht dhigiteach: Cosiil legach rud daonnq, cai n
o 7 fhiordil a chur in ionannas le cumarsdid. (CV, 88)

agus laigi leis. Ni sldintidil an rud é teagmhadil

Minigh an sliocht seo i d’fhocail féin.

Ainmnigh na bealai ina bhféadfaimis ‘maireachtail go sitheach le Dia’.
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Obair Fhairsingithe 1
Cad iad na bealai ina léirionn Dia don phobal gur mhaith leis go mbeidis ag ‘maireachtadil go sitheach’ leis?
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“Cad é do mheas faoin aos 6g?’ arsa cara liom le déanai. ‘Feicim daoine ar mhaith leo seasamh ar a mboinn féin,
aqus a bealach féina dhéanamh sa saol. Bionn siad ag stiil go déchasach leis an todhchai, cé go mbionn siad meallta
go minic fuithi. Seasann na daoine 6ga ar a mboinn chomh maith le daoine eile, ach bionn cos amhdin chun tosaigh

acu, iad ullamh le céim mhér ar aghaidh a ghlacadh, murab ionann is na daoine fdsta a bhionn sdsta seasamh
leis an dd chois in aice lena chéile. Is bred leis an aos 6g bogadh thart. Bionn siad liichdireach, ldn de dhéchas, ldn
d’fhuinneamh. Tuigeann siad go mbeidh righneas mitil uathu le saol maith a bhaint amach déibh féin. Bionn dul
amii orthu uaireanta, ach bionn an teacht aniar iontu aon dul ar gcil a shdru.’ (Christus Vivit, 139)

Minigh an t-alt i d’fhocail féin.

Conas a mhothaionn td faoin urraim ata ag an bPapa Proinsias don aos 6g?

An - . . .
comhtharld é go bhfuil an meas céanna ag an bPapa Proinsias agus ag Dia ar an aos 6g?

Minigh an line dheireanach i d’fhocail féin.

Obair Fhairsingithe 2
Is frasa én Laidin é Christus Vivit.

Cad is bri leis?
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